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HCUNGRESO 1]3 Programa

NUTRICION XX Congreso de la Sociedad Chilena de Nutricion, Bromatologia y Toxicologia

12:00-14:00 Acreditacion

14:00-14:30 Bienvenida al XX Congreso de la Sociedad Chilena de Nutricion, Bromatologia y Toxicologia
‘ " José Luis Santos. PUC. Presidente SOCHINUT

Mesa Plenaria en Nutricién Publica
Obesidad en la infancia: impactos metabdlicos y sociales en la edad adulta
Moderadores: Ximena Ceballos. U. Valparaiso / José Galgani. PUC

i ~~ ®Impacto de la obesidad infantil en la salud del adulto
14:30-16:00  Mercedes Gil-Campos. U. Cordoba, Esparia
e Ohesidad y maduracion hioldgica
Camila Corvalan.,U. Chile
e “OBSERVACCION”: Observatorio de la obesidad en Chile
Lorena Rodriguez. U. Chile

16:00-16:30 Café y visita de stands

Conferencia Plenaria
16:30-17:10 Hallazgos y cambios observados en la Encuesta Nacional de Salud 2003-2010
' ~~ Paula Margozzini. PUC
Presentador: Isabel Zacarias. U. Chile

Conferencia Plenaria
17:10-17:50 El papel de la arquitectura de decisiones en las elecciones de comida saludable y en Nutricion Piblica
: ~* Armando Pérez-Cueto. U. Aalborg, Dinamarca
Presentador: Vilma Quitral. U. Chile

17:50-18:05 Inauguracion del XX Congreso de la Sociedad Chilena de Nutricién, Bromatologia y Toxicologia
’ " José Luis Santos. PUC. Presidente SOCHINUT

Premio Dr. Abraham Steckel 2013
18:05-18:45 Transicion epidemiolégica y nutricional en Chile: ;hacia donde nos dirigimos?
‘ - Jaime Rozowski. PUC
Presentador: Sylvia Cruchet. U. Chile

19:00-20:30 Ceremonia de entrega Premio Henri Nestlé, seguido de cdctel con invitacidn
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Centro de Convenciones Hotel Sheraton Miramar - Vina del Mar, Chile

SALON A

Conferencia Plenaria
08:30-09:00 Innovaciones tecnoldgicas para la ejecucion y toma de datos en estudios nutricionales
: ~ Armando Pérez-Cueto. U. Aalborg, Dinamarca
Presentador: Oscar Castillo. PUC

Conferencia Plenaria
09:00-09:30 Beneficios para la salud de las dietas pro-vegetarianas
: ¥ Miguel Angel Martinez-Gonzalez. U. Navarra, Espafia
Presentador: Verénica Cornejo. U. Chile

09:30-10:00 Pausa saludable con Nut. Paz Castillo, café y visita de stands

SALON A | SAIONB
Mesa en Nutricion Clinica Mesa en Nutricidn Piblica
Apoyo nutricional intensivo en pediatria Alimentacion y nutricion del adulto mayor
Moderadores: Verdnica Cornejo. U. Chile / Sylvia Cruchet U. Chile Moderadores: Patricia Bustos. U. Chile / Mirta Crovetto. U. Playa Ancha
e Aspectos nutricionales del prematuro: desde la UCI hasta el e Envejecimiento y salud: una mirada desde la Salud Publica
10:00-11:30  Seguimiento Oscar Arteaga. U. Chile
’ ' Patricia Vernal. Hospital San José e Desafios en alimentacion y nutricion del adulto mayor

e Guando utilizar nutricion parenteral y enteral en pediatria Eduardo Atalah. U. Chile

Mario Vildoso. Hospital Padre Hurtado e Déficit de vitamina B12 en adultos mayores: ;un problema
e Como enfrentar un nifio con diabetes tipo 1 al diagnéstico de salud publica en Chile?

Carolina Wong. Hospital San Juan de Dios Cecilia Albala. U. Chile

Mesa en Nutricion Basica
Vitamina D: ;algo nuevo bajo el sol?
Moderadores: Francisco Perez. U. Chile / Mercedes Gil-Campos. U.

Mesa en Alimentos
Aromas y sahores de alimentos en la salud humana
Moderadores: Gerard Casaubon. PUC / Marcela Alvifia. U. Valparaiso Cérdoba, Esparia

e Aromas y sabores en las preferencias alimentarias: St e — S
11:30-13.00 €xperiencias de la Universidad de Wageningen * Eﬁé‘éﬁg‘é‘g&%‘lgzdgbge"c“ dewitaminalD
e gl HEgRgEn L o Efecto de la vitamina D en desenlaces extra-esqueléticos.

e Aromas y sabores: ;podemos medir su impacto econémico? o . P A
Juan de Dios Orttizar. PUC Anélisis de la evidencia disponible

. — ; Jorge Sapunar. UFRO
* é,dsl?al:ggsAoggS?:lgﬂghle? Experiencias en Chile ¢ Uso de vitamina D en patologias gastrointestinales

Francisco Pérez. U. Chile

13:00-14:00 Simposio Lunch: ;Es posible hacer intervenciones exitosas en obesidad infantil?
: " Expositora: Dra. Sylvia Cruchet - (Cupos Limitados) - Auspicia Nestlé Good Food Good Life

Sesiones de trabajos libres (Oral) Nivel Z
Area: Alimentos y Nutricion Area: Intervencion Nutricional Area Obesidad
15:30-16:00 Café y visita de stands

14:00-15:30

. Mesa en Nutricion Basica
Mﬁ?)as ;"rg:mggg’:de Ia leche de vaca Nutricion personalizada en fenotipos metabélicos extremos
Moderadores: Sylvia Cruchet. U. Chile / Vilma Quitral U. Chile (l\}/lgr?zeérlaego[JesNz\rle;l;gs%g&eﬁrgz. U. Chile / Miguel Angel Martinez-
* Historia y evolucion del consumo de leche I - - . hapi
16:00-17:30  German Errdzuriz. Clinica Las Condes ¢ E:::-Iit::li%#e ;‘::g:lm?zsa'&]:tabmms extremos: hacia una
‘ ~ eLaleche como alimento funcional sl Sgntos PUC

Oscar Brunser. U. Chile > . .
« Controversias sobre el efecto del consumo de leche en ‘ ?/I%Irgggegr(aaif-ocsar?]gloesgﬂ-%g i IElgg%gs el mataholismg
ggmﬂ?gaﬁgfgse'L'J"glhﬂgms' andlisisidollaioyidancia ¢ Nuevas alternativas de tratamiento de la Fenilquetonuria
e Verdnica Cornejo. U. Chile

Conferencia Plenaria
17:30-18:00 Estilo de vida mediterraneo en la prevencion de obesidad y enfermedad cardiovascular: estudio PREDIMED
: " Miguel Angel Martinez-Gonzalez. U. Navarra, Espafia
Presentador: José Luis Santos. PUC

18:00-19:00 Simposio: “Enfoque en la masa magra - Nuevas tendencias en la evaluacion de la composicion corporal”

Expositora: Nut. Ana Palacio. PUC



08:30-09:15

09:15-10:00

www.sochinut.cl

Conferencia Plenaria

¢Se puede prevenir la depresion con un patron dietético?: resultados de la cohorte SUN (Seguimiento Universidad de Navarra)
Miguel Angel Martinez-Gonzalez. U. Navarra. Espafia

Presentador: Sylvia Cruchet. U. Chile

Conferencia Plenaria

Restriccion caldrica y longevidad
Arnaldo Foradori. PUC

Presentador: Verdnica Cornejo. U. Chile

10:00-10:30 Pausa saludable con Nut. Paz Castillo, café y visita de stands
Mesa en Alimentos Mesa en Nutricion Basica
Alimentos organicos: requisitos y propiedades Nuevos enfoques en la regulacion de la homeostasis de
Moderadores: Vilma Quitral. U. Chile / Sylvia Cruchet. U. Chile glucosa
Moderadores: José Galgani. PUC / Francisco Pérez. U. Chile
e Definicion y requisitos de cultivos organicos e Comunicacion inter-organos en el control glicémico
10:30-12:00  Jaime Rodriguez. U. Chile José Galgani. PUC
o Sistema nacional de certificacion de productos organicos e Serotonina periférica: accion sobre la homeostasis
agricolas de Chile glicémica
Claudio Cardenas. Servicio Agricola-Ganadero (SAG) José Luis Santos. PUC
e Produccidn organica: impacto ambiental y a la salud e Exceso y déficit de adiposidad que afectan el control
Cecilia Céspedes. INIA-Quilamapu metabélico: lecciones a partir de las lipodistrofias

12:00-12:40

12:40-14:00

14:00-14:40

15:00-16:30

Victor Cortés. PUC

Conferencia Plenaria

Avances en el conocimiento de la interaccion entre la nutricion y la microbiota intestinal
Sergio Mufioz. Instituto de Salud Pdblica de Chile

Presentador: Josune Olza. U. Granada, Espafia

Almuerzo libre

Conferencia Plenaria

Marcadores bioldgicos de sindrome metahdlico, inflamacion y riesgo cardiovascular en la infancia
Josune Qlza. U. Granada, Espafa

Presentador: Victor Cortés. PUC

Sesiones paralelas de trabajos libres (Oral) Nivel Z

16:30-17:00

17:00-19:00

Area: Alimentos y Nutricion Area: Determinantes Nutricionales Area: Nutricion General

Café

Trabajos Libres (Pdster)
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Centro de Convenciones Hotel Sheraton Miramar - Viia del Mar, Chile

SALON A

Conferencia Plenaria
08:30-09:00 ;Es posible lograr una alimentacion globalmente sostenible y saludable al mismo tiempo?
: ~* Armando Pérez-Cueto. U. Aalborg, Dinamarca
Presentador: Miguel Angel Martinez-Gonzélez. U. Navarra, Espafia

Mesa Plenaria en Nutricion Piiblica
Guias alimentarias en la prevencion de la obesidad infantil
Moderadores: Isabel Zacarias. U. Chile / Ricardo Uauy. U. Chile-PUC

e Evolucidn de las Guias Alimentarias a nivel mundial
09:00-10:30  Carmen Dérdano. FAO, Roma
° Esftadolactual de las Guias Alimentarias en América Latina y el Caribe, su adaptacion para la prevencidn de la obesidad
infanti
Verénika Molina. FAO, Guatemala
e Guias Alimentarias Chile 2013. Desafios para su implementacion
Sonia Olivares. U. Chile

10:30-11:00 Café y visita de stands

Mesa Plenaria en Nutricion Basica
Actualizacion de lipidos en nutricion
Moderadores: Ricardo Uauy. U. Chile-PUC / José Galgani. PUC

; .~ ®Avances en el papel de los lipidos dietarios en la enfermedad cardiovascular
11:00-12:30  Antonio Arteaga. PUC
e Calidad de la grasa de la dieta en la infancia
Mercedes Gil-Campos. U. Cérdoba, Espafia
¢ Recomendaciones actuales de consumo de lipidos
Ricardo Uauy. U. Chile / PUC

12:30-12:45 Clausura del XX Congreso de la Sociedad Chilena de Nutricion, Bromatologia y Toxicologia
: ™ José Luis Santos. PUC. Presidente SOCHINUT
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Auspician

ATV ‘@) Nestie

Good Food, Good Life

resmon
@éntatesano tres |u8cf11:ee§ti SAN JOSE.

Ecco Comunicaciones

La Concepcién 81 - Of. 702 - Providencia

Fono: (56-2) 22640785 E-mail: ecco@eccochile.cl
Sociedad Chilena de Nutricién

La Concepcién 81 - Of. 1307 - Providencia

Fono: (56-2) 22369128 E-mail: sochinut@gmail.com



