MIERCOLES 3 DE OCTUBRE 2018

13:00 - 14:00 Inscripciones

Bienvenida e inauguracion al XXIl Congreso de la Sociedad Chilena de Nutricién, Bromatologia y Toxicologia
Oscar Castillo. Presidente SOCHINUT

14:10 - 14:30

Mesa Plenaria: Mejor nutricién y alimentacién: una mirada intersectorial
Modera: Sonia Olivares

Papel del Estado

Alej D
14:30 - 16:00 ejandra Domper

Papel de la industria
Angelo Liberona

Papel de la academia
Manuel Ruz

16:00 — 16:30 Café y visita de stands

Mesa Plenaria: Inocuidad y calidad alimentaria
Modera: Rodrigo Valenzuela

Innovacién alimentaria

16:30 - 18:00 Luis Puente

:Necesitamos nuevos alimentos saludables?
Sonia Olivares

Desafios en la inocuidad de alimentos
Angélica Reyes

Premio Dr. Abraham Steckel 2018
18:10 - 18:50 Modera: Francisco Pérez
Elena Carrasco

18:50 - 19:10 Premiacién “Concurso de Proyectos de Investigacion SOCHINUT 2018"
19:15-21:00 Céctel de bienvenida




09:00 - 10:20
10:20 - 10:45
10:45-12:10
12:15-12:55
13:00 - 14:00
14:00 - 15:20

15:30 - 17:00

17:00-17:30

17:30 - 18:15

4 DE OCTUBRE

Mesa Plenaria: Micronutrientes: ;hacia donde vamos?
Modera: Juan Serin

Fortificacion de alimentos: analisis de la evidencia
Miguel Arredondo

Situacion actual de vitamina D
Francisco Pérez

Estado de micronutrientes en adultos mayores
Oscar Castillo

Café y visita de stands

Mesa: ;Dietas super-saludables o marketing? Mesa: Lactancia materna: ;en qué fallamos?
Modera: Rodrigo Valenzuela Modera: Carla Leiva
Propaganda y mensajes nutricionales: comprension del consumidor Beneficios de la lactancia materna
Carmen G. Gonzalez Angela Contreras
Factibilidad de una dieta saludable en Chile Programa MINSAL de lactancia materna
Edgardo Cortés Xenia Benavides
Férmulas especiales jmito o realidad? Obstaculos para una lactancia materna exclusiva exitosa

Sylvia Cruchet Paula Cavieres

Conferencia Plenaria
Modera: Miguel Arredondo

Riesgo metabdlico a largo plazo de ninos nacidos pequenos para la edad
Verdnica Mericq

Mesa: Composicion de alimentos e ingesta alimentaria Mesa: Nutricion y cancer
Modera: Carmen Gloria Gonzalez Modera: José Galgani
Composicidon quimica de alimentos: ;dénde estamos? Factores nutricionales protectores y de riesgo
Luis Puente Catterina Ferreccio
Valor nutricional de alimentos regionales Dietoterapia del paciente oncolégico
Vilbett Briones Carolina Zarate
Determinantes no convencionales de la ingesta Creencias alimentarias del paciente oncolégico
Patricia Galvez Barbara Samith

Sesion de Trabajos Libres (Oral) Sesion de Trabajos Libres (Oral) Sesion de Trabajos Libres (Oral)

Moderan: Francisco Pérez y Gianella Leonelli Moderan: Miguel Arredondo y Mariana Araya Moderan: Oscar Castillo y Miyoshi Shu

Café y visita de stands

Conferencia Plenaria
Modera: Barbara Samith

Microbiota y compuestos bioactivos
Fermin Milagro



09:00 - 09:40
09:45 - 11:00
11:00 - 11:30
11:30 - 12:50
13:00 - 14:00
14:00 - 14:40

14:45 - 16:15

16:20 - 19:30

5 DE OCTUBRE

Conferencia Plenaria
Modera: José Galgani

Sobrealimentacién y termogénesis inducida por dieta
Eric Ravussin

Mesa Plenaria: Metabolismo energético y salud metabélica
Modera: Victoria Pinto

Obesidad metabdlica sana
Eric Ravussin

Delgados metabdlicamente anormales
Rodrigo Fernandez-Verdejo

Flexibilidad metabdlica y salud metabdlica
José Galgani

Café y visita de stands

Mesa: Cohortes de relevancia nutricional en Chile Mesa: Nutricion clinica
Modera: Carmen Gloria Gonzalez Modera: Rodrigo Valenzuela

Cohorte ECO: experiencia y resultados Uso de probidticos: cuédles y cuando usar
Camila Corvalan Sebastian Berroeta

Cohorte MAUCO: experiencia y resultados Terapia nutricional en enfermedad renal

Catterina Ferreccio Caterina Tiscornia
Gendmica de la conducta alimentaria y obesidad Diabetes tipo 1: uso de bombas y control glicémico

José L. Santos Maria Teresa Onetto

Conferencia Plenaria
Modera: Carla Leiva

Cirugia bariatrica y metabolismo de micronutrientes
Manuel Ruz

Sesién de Trabajos Libres (Oral) Sesion de Trabajos Libres (Oral) Sesién de Trabajos Libres (Oral)
Modera: José Galgani y Gianella Leonelli Modera: Carmen Gloria Gonzalez y Juan Serin Modera: Sylvia Cruchet y Andrés Pedreros

Sesién de Trabajos Libres - Péster “Con degustacién de vinos”



SABADO 6 DE OCTUBRE 2018

9:00 - 9:40

Conferencia Plenaria
Modera: José Galgani

Adaptacién metabdlica a la restriccion calérica
Eric Ravussin

9:40 - 10:10

Café

10:10-11.40

11:45 - 12:25

Mesa: Controversias sobre los macronutrientes y salud
Modera: Sebastian Berroeta

Carbohidratos
José Galgani

Grasas
Rodrigo Valenzuela

Proteinas
Oscar Castillo

Conferencia Plenaria
Modera: Andrés Pedreros

Estrategias para el control de la obesidad
Camila Corvalan

12:30 - 12:40

Clausura
Oscar Castillo. Presidente SOCHINUT




